












Taschenfederkern-Clipsitz (TFK) mit Seitenprofil.

Pocketvering-clip-kussen (TFK) met zijprofiel.
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Standardsitz ohne TFK.

Standaardzitting zonder TFK.

Werkzeugfreier Wechsel durch Polster-Clip-System.

Zonder gereedschappen te verwisselen, door het  
Polster-Clip-Systeem.

3D-Armlehnen AL 10 mit Soft-Touch-Pad, höhen-,  
tiefen- und breiteneinstellbar, Halterung PA Schwarz.

3D-Armleuningen AL 10 met Soft Touch Pad, hoogte-,  
diepte- en breedte instelbaar, houder PA zwart.

MF-Armlehnen AL 30 mit Deluxe-Pad, schwenkbar, 
höhen-, tiefen- und breiteneinstellbar, Halterung  
verchromt.

MF-Armleuningen AL 30 met luxe pad, zwenkbaar, 
hoogte-, diepte- en breedte instelbaar, houder ver-
chroomd.

Kopfstütze Leder.

Hoofdsteun met leer bekleed

Fußkreuze wahlweise in Alu poliert oder glasfaserverstärktem Polyamid.  
Universalrollen mit Chromapplikation oder Standardrollen hart oder weich mit Abdeckung.

Voetenkruis is verkrijgbaar in aluminium gepolijst of in glasvezel versterkt polyamide.  
Standaard uitgevoerd met harde of zachte wielen, of universele wielen met chroom accent.



Ausstattungs Merkmale 
Uitvoerings-Highlights

•	 �Die Bandscheiben-Relax-Rückenlehne
	 · �Höhen- und tiefeneinstellbare KÖHL-Bandscheiben-Stütze (KBS®) 

zur individuellen Unterstützung des Lordosenbereichs
	 · Dadurch Verringerung der Körperbelastung  
	 · �Einfach zu bedienende Höheneinstellung der 62 cm hohen 

Rückenlehne durch Rastertechnik

	 De Lendensteun-Comfort-Rugleuning
	 · �Standaard voorzien van een in hoogte en diepte instelbare  

KÖHL- Lenden-Steun (KBS®) voor individuele ondersteuning  
van de lenden

	 · �Daardoor vermindering van de lichaamsbelasting
	 · �Eenvoudig te bedienen hoogte instelling van de 62cm hoge rug, 

doormiddel van raster techniek

•	 �Taschenfederkern-Clipsitz (TFK)
	 · �Ermüdungsfreies Sitzen durch hochwertigen Formschaum mit 

60kg/m3 Raumgewicht in Verbindung mit Taschenfederkern-Ein-
lage

	 · �Aktive Sitzlandschaft, die sich allen Körperbewegungen anpasst, 
trägt zu einem entspannten Sitzkomfort bei und sorgt für Druck-
entlastung beim Sitzen sowie die Förderung der Blut- und Sauer-
stoffzirkulation

	 · �Optimale Rückstelleigenschaften des Schaums mit TFK-Einlage 
für ergonomisches und ermüdungsfreies Sitzen

	 · �Sitzpolster werkzeugfrei abnehmbar durch Polster-Clip-System

•	 �Pocketvering zitting met Clip-System (TFK)
	 · �Ontspannen zitten door hoogwaardig vormschuim met 60 kg/m3 

soortelijk gewicht samen met de pocketvering
	 · �Actieve zit, die zich aan alle lichaamsbewegingen aanpast,  

draagt bij aan een ontspannen zitcomfort en zorgt voor een ont-
lasting van de druk bij het zitten en bevordert de bloedcirculatie

	 · �Optimale herstel eigenschappen van het schuim met TFK inleg,  
voor ergonomisch zitten

	 · �Zitting is zonder gereedschappen te verwisselen, door middel 
van het Polster-Clip-Systeem

Ein ergonomisch perfekter Stuhl, der die Sitzdynamik wirkungs-
voll fördert, entscheidet darüber, ob der Körper das bestmögliche 
Sitzerlebnis erfährt. Dynamisches Sitzen führt zur Entlastung des 
Rückens und ermöglicht langes, ermüdungsfreies Arbeiten.  
Falsches Sitzen kann zu Rücken-, Schulter-, Nacken und Kopf-
schmerzen führen, Blutstau in den Beinen verursachen sowie auf 
die inneren Organe drücken. MIREO® entlastet die Wirbelsäule, 
unterstützt die Körperhaltung und sorgt für eine tiefere Atmung.

Een ergonomisch perfecte stoel, die het lichaam de best mogelijke 
zitbeleving laat ervaren. Door dynamisch zitten, wordt de rug minder 
belast. Dit zorgt er ook voor, dat de gebruiker minder snel vermoeid 
zal raken. Een verkeerde zithouding, kan pijnklachten voorzaken in 
de rug, schouder, nek en het hoofd, tevens de bloedtoevoer naar  
de benen verminderen en op de organen in de buik drukken.  
MIREO® ontlast de wervelkolom, ondersteund de lichaamshouding 
en zorgt daardoor voor een betere door-ademing.

•	 �Sitzhöheneinstellung 
Zithoogte instelling

•	 �Gewichtsanpassung/Gegendruck  
der Rückenlehne 
Gewichtsaanpassing/Tegendruk  
van de rugleuning

•	 ��Armlehnen 
MF-Armlehne Nr. 30 
3D-Armlehne Nr. 10

Armleuningen 
MF-Armleuningen No. 30 
3D-Armleuningen No. 10

•	 �Synchronfreischaltung 
Synchroon instelling

•	 �Sitzneigeeinstellung -4° 
Zitneig instelling -4°

•	 �Schiebesitzfunktion 
Schuifzitting

•	 �Höhen- und tiefeneinstellbare  
KÖHL-Bandscheiben-Stütze (KBS®) 
In hoogte- en diepte instelbare  
KÖHL- Lenden-Steun (KBS®)

•	 �Rückenhöheneinstellung mittels  
Rastertechnik 
Rughoogte instelling door middel 
van raster techniek

•	 ��In Höhe und Neigung einstellbare  
Kopfstütze 
In hoogte- en neig instelbare  
hoofdsteun

Ergonomie am Arbeitsplatz Ergonomie op de werkplek
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Recyclingquote 89%

5 Jahre 
Garantie

Made in Germany

Technische Daten / Technische gegevens

Höhe 
Hoogte

Dicke 
Dikte

Breite 
Breedte

Tiefe 
Diepte

Qualität 
Kwaliteit

Gewicht 
Gewicht

Drehsessel mit ALU-Fußkreuz (ohne Armlehnen) 
Bureaustoel met gepolijst ALU voetenkruis (zonder armleggers) 1010 - 1210 mm - 700 mm - - 17,5 kg

mit Kopfstütze / met hoofdsteun 1220 - 1490 mm - - - - 18,3 kg

Materialinfo für ECO-Taxe (FR) / Materiaal informatie voor ECO-Taxe (FR) Kunststoff/Kunstof > 50%

Rückenlehne / Rugleuning 570 - 620 mm** - 460 mm - 30 kg/m³ - -

KÖHL-Bandscheiben-Stütze (KBS®) / KÖHL-Lenden-Steun (KBS®) 190 - 240 mm** - 300 mm 0 - 30 mm - -

mit Kopfstütze* / met hoofdsteun* 650 - 920 mm** - - - - 0,80 kg

Polster / Stoffering 160 mm 60 mm 260 mm - - -

Sitz / Zitting 420 - 550 mm 80 mm 470 mm 470 mm 60 kg/m³  -

Gleitschiebesitz / Schuifzitting - - - 405 - 455 mm - -

Höhe 
Hoogte

Dicke 
Dikte

Breite 
Breedte

Tiefe 
Diepte

Funktion
Funktie

Gewicht 
Gewicht

Armlehnen / Armleuningen

MF Multifunktions-Armlehnen AL 30 
MF-Multifunktionele-Armleggers AL 30 200 - 300 mm** - 425 - 475 mm 100 - 155 mm*** - + 1,90 kg

3D Armlehnen AL 10 / 3D-Armleggers AL 10 200 - 300 mm** - 400 - 500 mm 110 - 165 mm*** - + 1,80 kg

Armauflagen / Armpads

MF Multifunktions-Armlehnen AL 30
MF-Multifunktionele-Armleggers AL 30 - 32 mm 110 mm 255 mm*** 30° je Seite / 

beide richtingen -

3D Armlehnen AL 10 / 3D-Armleuningen AL 10 - 25 mm 90 mm 250 mm*** - -

Multifunktions-Synchron-Mechanik
Multifunktioneel-Synchroon-Mechaniek

Sitzneigung / Zitneig - - - - bis / tot - 4° -

Gleitschiebesitz / Schuifzitting - - - 50 mm - -

Rückenneigung / Rugneig - - - - bis / tot 118° -

Gewichtsanpassung / Tegendruk - - - - 50 - 120 kg -

Fußkreuz / Voetenkruis

Aluminium / Aluminium gepolijst - - - - - -

Kunststoff PA / Polyamide PA - - - - - - 0,50 kg

Konferenzsessel / Conferentiestoel Höhe 
Hoogte

Dicke 
Dikte

Breite 
Breedte

Tiefe 
Diepte

Qualität 
Kwaliteit

Gewicht 
Gewicht

Schwinger / Conferentie-Sledeframe 960 mm - 550 mm 660 mm - 13,0 kg

Materialinfo für ECO-Taxe (FR) / Materiaal informatie voor ECO-Taxe (FR) Kunststoff/Kunstof > 50%

Drehsessel auf Gleitern / Bureaustoel met glijders 1015 mm - 700 mm 740 mm - 15,2 kg

Materialinfo für ECO-Taxe (FR) / Materiaal informatie voor ECO-Taxe (FR) Metall / Metalen > 50%

Rückenlehne / Rugleuning 550 mm** 35 mm 460 mm - 30 kg/m³ -

Sitz / Zitting 450 mm 35 mm 470 mm 450 mm 60 kg/m³ -

Armlehnen / Armleuningen 240 mm** 5 mm 470 mm 260 mm - -

* 	 0ptional / Optioneel 
** 	 Zur Sitzfläche / Afstand tot zitting 
*** 	Abstützpunkt zur Sitzvorderkante / Afstand tot voorkant van de zitting
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ARS SEDENDI ®

probesitzen entscheidet.
Besloten proef te gaan zitten ?

Sie möchten den Mireo® kennenlernen? Gerne beim Probesitzen.  
Einfach anrufen, e-mailen oder besuchen Sie uns. 

U wilt de MIREO® leren kennen en proef zitten? Bezoek, bel ons, of zoek contact via e-mail.

Weitere Informationen zu den Produkten und der KÖHL-Umwelt- und Qualitätspolitik finden Sie unter: www.koehl.com
Meer informatie over onze producten en de visie van KÖHL over milieu en kwaliteit vindt u op: www.koehl.nl
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KÖHL GmbH  |  Paul-Ehrlich-Strasse 4  |  63322 Rödermark  |  Germany
Tel.: +49 6074 9280  |  Fax: +49 6074 95951

E-Mail: info@koehl.com  |  www.koehl.com


